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Was hat uns zu dieser Umfrage motiviert?

Der Chemieunfall in Schweizerhalle vom 1.Nov. 1986 hat in der
Bevdlkerung der Region Basel tiefe Verunsicherung ausgeldst.
Zahlreiche Menschen hatten im Anschluss daran Beschwerden, von
denen sie aber meist nicht wussten, wie sie zu werten seien. Hatte
man sie ohne den Chemieunfall auch gehabt? Waren sie zwar dem
Unfall zuzuschreiben, aber harmlos, oder waren sie ernsthaft und
Vorldufer von gesundheitlichen Spdtfolgen, die erst noch kommen
wirden? Die allgemeine Beunruhigung wurde von der beschwichtigend -
verharmlosenden Haltung seitens von Chemie und Behdrden eher
geschiirt, als aufgefangen. Empdrung machte sich breit, als die
Kinder in Basel-Stadt berelts am Morgen des 1.11. zum Schulbesuch
aufgefordert wurden. Vorschnelle Zusicherungen, wie z.B., bei den
in den Rhein geschwemmten Stoffen handle es sich lediglich um rote-
Farbe, denen anschliessend eine Schreckensnachricht wie die des
allgemeinen Fischsterbens folgte, 'vertieften das Misstrauen. Es
folgte ein Wechselbad von beruhigenden Statements, die dann doch
”eder besorgniserregenden Meldungen weichen mussten, wie z.B. in

r Frage, ob Dioxin freigesetzt worden sei oder nicht. Vielen
Leuten ging es wie uns: Sie fihlten sich verwirrt und fir dumm
verkauft.

Mit der Zeit setzte sich der offizielle Kommentar durch, das
Ereignis sei zwar unangenehm und l3stig gewesen, aber zum Gliick
ohne ernsthafte Folgen fir die Bevolkerung Nie aber wurde diese
Bevdlkerung in breiterem Umfange gefragt: Wie ist das fiir Euch, wie
ernsthaft findet 1hr das? Der erste zusammenfassende Bericht der
Kommission Ritz Uliber die Resultate der bisherigen Untersuchungen
taxiert die Folgen des Unfalles als "Beldstigung'", ohne dass in den
vorllegenden Studien die Betroffenen tatsdchlich gefragt worden
wdren, ob sie sich lediglich beldstigt ‘oder in schwerwiegenderem
Mass belastet fihlten.

So entstand in zahlreichen Menschen das Bediirfnis nach einer
Stelle, wo 1hre Beschwerden, so wie sie sie persodnlich erlebt
‘hatten, zur Kenntnis genommen und dokumentiert wiirden, auch wenn
aia keinen Arzt aufgesucht hatte. Dass dieses Bediirfnis gross war,

eist die Zahl der eingegangenen Fragebogen, die hoch ist, obwohl
die Bdgen eigens angefordert werden mussten und zum Ausfullen recht
aufwendig waren.

Wo es darum geht, den Leuten die Mdglichkeit zu geben, die
erlittenen Beschwerden auszudriicken, kdnnen die, die davon gebrauch
machen, keine Zufallsauswahl sein. Es sind sicher Leute, die
besonders motiviert sind, sich zu dussern. Dafiir kann es
verschiedene Griinde geben: Z.B. dass jemand schon vorher
sensibilisiert war fir Umweltfragen, oder dass jemand Symptome
erlitten hat, die besonders eindriicklich waren, oder dass jemand
auch nicht so schwere Symptome und vor allem seine Beunruhigung
ernstgenommen und dokumentiert wissen will. Unsere Untersuchung
stellt Oeffentlichkeit her und damit auch Respekt fiir etwas, was
sonst eher abschdtzig als "Angst, Panik, Hysterie" pauschal
klassifiziert wird. Sie ist eine Art subjektive medizinische
‘Lagebeurteilung, die davon ausgeht, dass die kdrperlichen und
seelischen Auswirkungen einer Katastrophe wie der Nacht vom
l.November gar nicht voneinander zu trennen sind.

Am Anfang steht das subjektive (also von der eigenen Person
ausgehende) Erleben von lauter einzelnen Leuten, die sich alle



fragen, wie das, was sie erlebt haben, zu gewichten ist, und die
etwas davon mitteilen mdchten. Wo das viele tun, kristallisieren
sich aber Erlebnismuster heraus, die nicht mehr nur zufdllig sind.
Nach Schweizerhalle haben viele Menschen voneinander unabhidngig
Aehnliches durchgemacht, auch wenn sich das von ihnen Erlebte nicht
umfassend toxikologisch untermauern l&sst.

Wie wir vorgegangen sind:

Als erstes ging es darum, bekannt zu machen, dass es eine Stelle

gibt, wo jeder, der will, Angaben iiber seine Beschwerden und wie er

den Unfall erlebt hat, hinschicken kann, und wo diese vertraulich
behandelt und dokumentiert werden. In Inseraten in einem
Gratisanzeiger, spdter liber das Radio sowie einen Zeitungsartikel
wiesen wir darauf hin, dass bei der Aktion Selbstschutz ein
Fragebogen iiber die gesundheitlichen Folgen des Sandoz-Brandes
bezogen und dieser wieder zugestellt werden konne. Die
Bekanntmachung des Fragebogens erstreckte sich von Mitte Dezember
bis Mitte Januar. Die Fragebogen enthielten einen standardisierten
Teil iiber Geschlecht, Alter, dussere Umstdnde wdhrend des Unfalles,
Symptome und ihre subjektive Einschdtzung (das sind die Fragen, wo
man etwas ankreuzen musste) sowie eine offene Rubrik mit der Frage
"bitte beschreiben Sie, wie es lhnen nach dem Unfall gegangen ist".

nschliessend werteten wir die Fragebogen aus. Wir haben dazu die
Antworten ausgezdhlt. Besondere Aufmerksamkeit haben wir Fragen
zugewendet, die in den offiziellen Untersuchungen nicht gestellt
worden sind. Das sind einesteils solche nach einzelnen Symptomen
(z.B. der Haut), andererseits die nach der Dauer der akut
aufgetretenen Symptome (waren sie wirklich nur flichtig, wie immer
behauptet wurde), und dann natiirlich die Hauptfrage, wie die
Teilnehmer das Erlebte gewichten und verarbeiten.

Zu letzterer gaben uns die standardisierten Fragen nach der
Einschdtzung des Schweregrades der Symptome und der Langzeitfolgen
Auskunft, und vor allem die frei verfassten Texte zur offenen
Frage: "Wie ist es lhnen ergangen'.

Es kamen erstaunlich viele, eindriickliche und zu allen Aspekten
Stellung nehmende Aeusserungen, und spatestens hier muss allen, die
einen Bogen geschickt haben fiir ihre Mihe, Sorgfalt und Offenheit
gedankt werden.

Wir haben uns dann gefragt, in welcher Form wir diese persdnlichen
Berichte in unsere Untersuchung aufnehmen sollten. Erst dachten wir
daran, eine Auswahl von typischen Zitaten wiederzugeben, aber
welches war das "typische Zitat"? Wir sahen uns in der Gefahr,
genau das gleiche zu machen, wie die offiziellen Stellen, die wir
kritisierten, ndmlich uns ein geistiges Schema zu bilden, was

typisch sei und was nicht, und alle Aeusserungen, die nicht unserem

Schema entsprachen, unter den Tisch zu wischen. So beschlossen wir,
alle uns zugesandten Kommentare in einem Anhang wiederzugeben,
sodass die méglichen Reaktionen in s&d@mtlichen Schattierungen
dargestellt sind. Es fehlen dabei auch nicht uns zugegangene
kritische Stellungnahmen sowie ein geharnischter anonymer Brief.
Alle diese Texte haben wir nur in einer Hinsicht zensuriert: Die
schreibende Person durfte fir den Leser nicht erkennbar sein, es
wurden also Berufs- und Ortsbezeichnungen sowie andere,
Rickschliisse auf den Betroffenen zulassende Daten weggelassen,
ebenso auffidllige grammatische oder orthographische Eigenheiten.
Dies, weil nicht von Anfang an geplant war, die Berichte aller
Leute zu verdffentlichen, und wir es mit der Diskretion sehr streng
nehmen wollten.
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Unsere Untersuchung kommt spdt. Das hat mit ihren
Entstehungsbedingungen zu tun: Die "Aktion Selbstschutz'" musste
sich erst formieren, Kontakte zu Aerztlnnen der SGSG ;
(Schweizerische Gesellschaft fiir ein soziales Gesundheitswesen)
hergestellt werden, unsere Gruppe ist klein und hat wenig zeitliche
Freirdume zur Verfiligung. Die Auswertung der zahlreichen Fragebdgen
gestaltete sich ebenfalls aufwendig. So ist es iibrigens zu
erkldren, dass wir noch nicht auf alle zugesandten Briefe mit
Fragen an uns eingehen konnten, was uns leid tut, und was wir
nachholen, sobald wir kdnnen. Der Nachteil an unserer Verzdgerung
ist, dass vielleicht fiir viele das Thema nicht mehr die gleiche
Aktualitdt haben kdnnte wie am Anfang. Die Tatsache, dass so viele
Leute nach so langer Zeit trotzdem das Bediirfnis hatten, einen
Fragebogen auszufiillen, zeigt aber, wie schwerwiegend das Ereignis
empfunden wurde. Ausserdem kristallisierte sich dank unserem
Rickstand etwas heraus, dass sonst auch wir nicht gemerkt hitten:
Ndmlich bei wie vielen Leuten die akut aufgetretenen Beschwerden
bis zum Einschicken des Fragebogens, also wochenlang, angedauert
haben. Doch dariiber mehr im ndchsten Kapitel.

Die Auswertung der Fragebégen

Wir haben zwischen Mitte Dezember 86 und Ende Mdrz 87 genau 800
ausgefiillte Fragebogen zurUckgeschickt bekommen. Genau zwei Drlttel
der Fragebogen wurden von Frauen, ein Drittel von M3nnern
geschickt. Darunter waren Leute aller Altersklassen. Die Gruppe der’
25-45-jdhrigen ist hdufiger vertreten als es ihrem Anteil an der
Bevolkerung entsprechen wiirde, die Gruppe der 20-25 jdhrigen ist
deutlich weniger vertreten. Die Fragebogen enthalten zusdtzliche
Angaben iiber 242 Kinder. :

50% der. Antwortenden sind in der Nacht des Unfalls von Bekannten
geweckt worden,meist zwischen 3 und 5 Uhr. Friiher ist kaum jemand
geweckt worden, zwischen 5 und 7 Uhr 36% der Leute, spdter 4%. 5%
der Antwortenden sind am 1. November von Basel weggereist.

Praktisch alle Personen, die uns geschrieben haben, haben sich nach
qgm 1.November korperlich oder psychisch beeintrdchtigt gefiihlt.

raus lasst sich natirlich nicht auf die Hdufigkeit von
Beschwerden in der Gesamtbevdlkerung schliessen. Die Frage nach der
Haufigkeit von Beschwerden in der Bevdlkerung ist ja aber in den
beiden offiziellen, repridsentativen Untersuchungen gekldrt worden:
die Befragung von 516 an der Studie iiber die Auswirkungen der
Luftverschmutzung auf die Gesundheit von Kleinkindern beteiligten
Familien, lo Tage nach dem Unfall, ergab Beschwerden in 57% der
1589 erfassten Personen. Die Befragung einer zufdllig ausgewdhlten
Stichprobe aus der Bevolkerung von Basel-Stadt, Muttenz, Pratteln,
Minchenstein, Binningen, Bottmingen und Allschwil vier bis sechs
Wochen nacth dem Unfall ergab Beschwerden in 43% der 4oo0 erfassten
Personen. (BAZ 28.2.87). Es muss also davon ausgegangen werden,
dass etwa bei der H&lfte der Bevdlkerung nach dem Chemieunfall vom
1.11. gesundheitliche Beschwerden auftraten.



Was fiir Beschwerden traten auf?

'Am hdufigsten waren eine abnorm starke Midigkeit, Kopfweh und

Augenbeschwerden - gerdtete, brennende, trd@nende oder, im
Gegenteil, auch trockene Augen -, die alle von der Hdlfte der Leute
die den Fragebogen ausgefiillt haben, beschrieben wurden (Midigkeit
54%, Augenbeschwerden 52%, Kopfweh 50%). Fast ebenso hdufig waren
Uebelkeit und Brechreiz (40%), zum Teil verbunden mit Erbrechen
(8%), Durchfall (15%), Magenschmerzen oder Bl&hungen (lo%), sowie
Appetitlosigkeit (20%). Die Prozentzahlen sagen jeweils aus, ‘
wieviele der Leute, die den Fragebogen ausgefillt haben, die
entsprechenden Beschwerden angegeben haben. In 23% der Fdlle traten
Verdnderungen des Geschmacksempfindens auf, meist beschrieben als
metallischer aber auch als bitterer oder fader Geschmack,
vereinzelt auch als pelziges Gefiihl im Mund oder als voriibergehende

Geschmacksunempfindlichkeit.

Zu den hiufigen Beschwerden gehdrt auch, was in den andern
Untersuchungen als Reizungen der Luftwege oder als
Atemwegsbeschwerden zusammengefasst wurde: Brennen in Hals und
Rachen, trockener Mund, ein Kratzen im Hals, das oft lange anhielt,
zum Teil heftiges Halsweh, Heiserkeit bis zu voribergehender
Stimmlosigkeit, anhaltendes Sich-rduspern-miissen, verstopfte Nase,
starker und lange anhaltender Schnupfen. In Zahlen ausgedrickt:

Halsweh wurde auf 38% der Fragebogen angegeben, Heiserkeit in 19%,
Schnupfen in 18% der Fdlle, allgemeine Schleimhautreizungen wurden
auf 17% der Fragebogen angekreuzt. 0ft traten diese Beschwerden
susammen mit Husten und Atembeschwerden auf: Husten wurde meist als
Reizhusten beschrieben und auf 31% der Fragebogen angegeben. 71%
der Leute, die unter Husten litten, haben sich als Nichtraucher
bezeichnet. Die Atembeschwerden wurden gelegentlich als Engegefiihl,
meist aber als eigentliche Atemnot bezeichnet. Sie traten bei 19%
der Personen, die den Fragebogen ausgefiillt hatten, auf. Von diesen
hatten 20% friiher schon unter Asthma gelitten, wobei aber die
letzten Anfdlle zum Teil Jahre zuriicklagen.

Die bisher beschriebenen Beschwerden entsprechen 1in Art und
Hiufigkeit im wesentlichen denen der offiziellen Untersuchungen und
den Ergebnissen der Umfrage unter den Basler Aerzten. Im folgenden
ergeben sich zum Teil erhebliche Abweichungen und Erganzungen zu
diesen Untersuchungen.

Die oben beschriebenen '"Reizsymptome'" weiteten sich, wie von vielen
eindriicklich beschriebenen des 6ftern zu einer eigentlichen
Erkdltung oder Grippe aus. Viele Leute haben andererseits ihre
Beschwerden als 'grippedhnlich" umschrieben. Ein paar Beispiele:

"Schluckweh, Schnupfen, dhnlich einer Grippe"

"Gleichentags heftige Niessanfdlle, trdnende Augen und
Schleimhautreizungen, die sich in den ndchsten Tagen zu einer
eigentlichen Erkdltung entwickelten."

"Halsweh, Augenbrennen, Kopfweh, Hautreizungen, Bauchweh und
steife Muskeln im Nacken wdhrend 3 Tagen. Psychisch Angst,
teilweise Panik, Schlappheit. Danach grippedhnliche Symptome,
Halsweh, Bauchweh, geschwollene Driisen am Hals (...)"

" (...) Am Tag selbst: innert einer halben Stunde Schluckweh -
Halsweh - Husten. Am Abend leichte Uebelkeit, am ndchsten Tag
Fieber, starkes Halsweh, Husten. Danach war ich 2 Tage im Bett
mit Grippe. Ich war seit lo Jahren nicht mehr krank (...)"




Oefter als aufgrund der anderen Untersuchungen zu vermuten war,
ndmlich von 20% der Antwortenden, wurden uns Hautreizungen
gemeldet: Brennen und Beissen der Haut im Gesicht oder am ganzen
Kérper, gerdtete, "liberempfindliche" Haut, '"Bibeli', Ausschl&ge und
eigentliche Akneschiibe, Aphten im Mund. Oft wurde iiber ein
gehduftes Auftreten von Fieberbl&dschen (Herpes) nach dem 1.
November berichtet. Leute, die an Exzemen oder an einer
Schuppenflechte (Psoriasis) leiden, berichten iiber eine
Verschlimmerung nach dem Unfall. :

In den andern Untersuchungen nicht erwdhnt - und nicht erfragt -
wurden Stdrungen der Menstruation und Menstruationsbeschwerden ,
wie sie von 19% der Frauen, die uns geschrieben haben, angegeben
wurden. An erster Stelle wurden Rhythmusverschiebungen genannt,
wobei die Periode bei der Mehrzahl der Frauen zu friih eintrat. Auch
stidrkere, lidangere und schmerzhaftere Perioden wurden beschrieben.

Die Liste der andern Beschwerden, die beschrieben wurden, ist lang.
Manche Beschwerden traten nur vereinzelt auf, andere hdufiger (wenn
auch weniger hdufig als die bisher beschriebenen). Besonders
~aufgefallen sind uns (in der Reihenfolge ihrer H&ufigkeit)
Sensibilitdtsstorungen (Kribbeln, Taubheitsgefiihl, insgesamt 8%),
unklare Lymphdriisenschwellungen (4%), Gleichgewichtsstdrungen und

hwindel, Brust- und Rickenschmerzen, '"Lungenschmerzen',
~“Gliederschmerzen, Haarausfall, Nasenbluten.

Die Dauer der Beschwerden

Bei fast einem Drittel (32%) der Personen, die den Fragebogen
ausgefillt haben, dauerten die Beschwerden drei Wochen und langer
an. Wie die spdt eingegangenen Fragebogen zeigen, haben sich nicht
wenige den ganzen Winter iiber nicht richtig erholt.
Einerseits waren die beschriebenen Schleimhautreizungen durchaus
nicht immer so flichtig, wie offiziell dargestellt (iibrigens ohne
dass die Frage nach der Dauer der Beschwerden untersucht worden
wdre). So klagten z.B. &dltere Menschen iiber anhaltendes Augentrdnen
und Nasenlaufen, iliber hartnadckige Uebelkeit. Leute mit bekanntem
Heuschnupfen klagten liber lange dauernde "heuschnupfenartige"
Beschwerden, wie chronisch verstopfte Nase, geschwollene Augen.
Auch Heiserkeit und Husten blieben oft lange bestehen (in 23% resp.
22% der Betroffenen). Wieder sind es vorallem (zu 90%)

ichtraucher, die unter lange anhaltendem Husten leiden.

dererseits wurden die oben beschriebenen Grippen durch
Mittelohrenentziindungen und Nebenhdhlenvereiterungen, vereinzelt
auch durch Lungenentziindung kompliziert und wurde iiber gehdufte
Infekte nach "Schweizerhalle'" berichtet.
Im lbrigen sind alle oben beschriebenen Beschwerden bei einem
kleinen Teil der Betroffenen 3 Wochen und ldnger geblieben.

Verschlimmerung vorbestehender Leiden

16% der Leute, die den Fragebogen ausgefiillt haben, berichten, dass
durch den Sandoz-Unfall ein vorbestehendes Leiden verschlimmert
worden sei. Das betraf besonders hdufig Leute mit Asthma, wobei
aber, wie schon gesagt, die letzten Anf&lle z.T. schon lange
zuriicklagen oder die Leute vor '"Schweizerhalle" nur unter ganz
leichten Atembeschwerden gelitten hatten. Oft (bei 38% der
Betroffenen) dauerten die Atembeschwerden dann iiber Wochen an. Auch
Hautkrankheiten (Psoriasis, Exzeme), Allergien, Kopfschmerzen,
chronische Entziindungen, (Bindehautentziindungen,
Nebenhohlenentziindungen, Scheidenpilz), rheumatische Beschwerden
und Depressionen wurden geh&duft durch den Chemieunfall
verschlimmert, resp. flackerten nach dem Unfall wieder auf. Leute
mit vorbestehenden gesundheitlichen Problemen waren also, so hatten
wir den Eindruck, durch den Unfall besonders stark betroffen. 7



Altere Leute

Eine andere Gruppe, die, so scheint uns, stark unter den Folgen des
Unfalls gelitten hat, sind &dltere Leute. Sie fihlten sich durch
ihre Beschwerden stark beeintrdchtigt, erholten sich oft nur
langsam. Ein paar betagte Personen, die unseren Fragebogen
ausgefillt haben, mussten in der Folge von "Schweizerhalle"
hospitalisiert werden.

Schwangere Frauen

Von den 22 schwangeren Frauen, die den Fragebogen ausgefiillt haben,
stellten 9 korperliche Auswirkungen der Chemiekatastrophe fest: 3
Frauen hatten vorzeitige Wehen, eine Frau hatte eine Fehlgeburt in
der 25. Schwangerschaftswoche. 4 Frauen stellten veridnderte
Kindsbewegungen fest, 2 Frauen hatten Blutungen in der
Frihschwangerschaft. Die Angst vor einer Schddigung oder
Missbildung des Kindes hat sich bei 20 der 22 Frauen vergréssert. 8
Frauen haben deshalb vermehrt Schwangerschaftsuntersuchungen wie
Ultraschall in Anspruch genommen.

Kihder

Viele Eltern mit Kindern zwischen wenigen Monaten und 20 Jahren
haben unseren Fragebogen ausgefiillt. \lon den beschriebenen 242
Kindern hatten lediglich 42 keine Symptome. 49% aller erwdhnten
Kinder erkrankten an Erk&@ltungen mit Husten, Schnupfen und Halsweh, .
welche in der H&lfte der F&lle wochenlang anhielten und / oder

immer wieder aufflammten. Komplikationen wie

Mittelohrenentziindungen (4), wochenlange Bronchitis (15), Asthma

(5) und Pseudocroupanfidlle (15) traten auf. Vielen Eltern fiel eine
ungewdhnliche Infektanfdlligkeit der Kinder auf. 13 Kinder
erkrankten in der ersten Woche nach dem 1. November an Grippe,
Keuchhusten, Scharlach, Windpocken und Mumps. 30 Kinder hatten
Uebelkeit und Erbrechen in den ersten Tagen nach der Katastrophe.

27 Kinder zeigten grosse Angst, 15 reagierten mit z.T. wochenlangen
Schlafstorungen. 25 Kinder klagten iiber starke Miidigkeit. 24 Kinder
klagten iiber Kopfschmerzen, 35 Kinder litten z.T. wochenlang, unter
Augensymptomen.

“Beléastigung”?

20% der Antworten waren wegen ihrer Beschwerden arbeitsunfihig. 30%
der. Antwortenden sind zum Arzt - meist zu ihrem Hausarzt, ihrer
Haus&drztin gegangen. Verglichen mit den Ergebnissen der Umfrage
unter den Basler Aerzten, laut deren von 261 praktizierenden
Aerzten 1363 Patienten empfangen worden sind, die unter Stérungen
litten, die sie auf "Schweizerhalle" zuriickfiihrten, (Schweiz.
Aerztezeitung 7.1.87) erscheint diese Zahl recht hoch. Sie zeigt,
dass wohl viele besonders stark betroffene Leute unseren Fragebogen
ausgefillt haben. Zwei Drittel der Leute, die zum Arzt gegangen
sind, haben sich in ihren Klagen ernst genommen gefiihlt, die
anderen hatten das Gefiihl, dass ihre Beschwerden bagatellisiert
worden seien.

Im offiziellen Vokabular sind die gesundheitlichen Folgen von
"Schweizerhalle" sehr schnell als "Beldstigungen" taxiert worden.
Ob dies dem Empfinden der Bevdlkerung entspricht? Die Leute, die
unseren Fragebogen ausgefiillt haben, haben den Schweregrad ihrer
Beschwerden in 26% als leicht, in 51% als mittel, in 18% als schwer



und in 5% als sehr schwer ausgegeben. Wenn damit zum Ausdruck
kommt, dass die Beschwerden, die nach dem Unfall auftraten, sicher
mehr als "Beldstigungen'" waren, so zeigen diese Zahlen, wie auch
die hdufigen Bemerkungen wie 'keine ernsthaften Beschwerden (haben
keinen Arzt aufgesucht), aber fir mich doch ungewdhnlich'" oder,
"mittel, aber verglichen mit Bophal leicht" auch, dass die Leute
den Stellenwert ihrer Beschwerden durchaus kritisch einschdtzen.

Die psychische Belastung

Schlimmer als alle kdrperlichen Beschwerden haben viele die
psychische Belastung durch die Katastrophe empfunden: Todesangst
und Panik in den ersten Stunden und Tagen der Ungewissheit, vor
allem aber Angst um die Angehdrigen und Angst um die Kinder,
Gefiihle der Ohnmacht, der Hilflosigkeit, des Ausgeliefertseins.
Spater Zukunftsdngste - "werden Langzeitschdden auftreten?'", "wird
scih das wiederholen, vielleicht noch schlimmer?"

Schlafstdorungen, Trauer, Resignation, Depression, Selbstvorwiirfe -
"war es richtig, die Kinder zur Schule zu schicken?", - weniger
hdufig Wut.

Langzeitfolgen

'GClauben sie, dass die freigesetzten Gifte fiir die Einwohner und
Wnwohnerinnen der Region Basel gesundheitliche Langzeitfolgen
haben werden?", haben wir abschliessend gefragt. Die Antwortenden
meinen ilberwiegend (in 75%): "Ja". "Je nach Konstitution', 'fir
dltere Leute nicht, aber fiir die Jungen', "hauptsdchlich fiir die
Kinder" wird manchmal ergdnzt, und "aber man wird es nie beweisen
konnen'", '"es braucht Nachkontrollen'". Auch die Bedeutung der
psychischen Belastung wird angeschnitten: '"ja, bei psychischer
Disposition und durch Verdrdngung", '"ja, vorallem auch als Folge
von Angst und Ohnmachtsgefiihlen'". Beflirchtet wird vor allem eine:
Zunahme von Lungenerkrankungen, von Krebs und eine Verminderung der
Widerstandfahigkeit gegen Infekte, gegen Allergien, "ich kann mir
vorstellen, dass kranke Organe noch anfdlliger geworden sind",
schreibt jemand. : ;

4% der Antwortenden befiirchten keine Langzeltfolgen Die librigen
haben die Frage nicht beantwortet oder schreibenr, siekomnen diese
Frage nicht beurteilen, '"das wird die Zukunft weisen, als Laile ist
man vollig auf die Fachkundigen angewiesen, die bei vielem auch im
Dunkeln tappen'.

ﬁégliche Ursachen

70% der Antwortenden sind der Meinung, dass der¥andoz-Unfall
hautpsdchlich fiir ihre Beschwerden verantwortlich ist. 16% der
erfassten Personen haben, wie schon erwdhnt, angegeben, dass der

~Unfall ein schon bestehendes Leiden verschlimmert, resp. zu einem
akuten Schub gefiihrt habe. 6% der Antwortenden meinen, dass die
erlittenen Beschwerden nur wenig oder nichts mit dem Unfall zu tun
hatten (die ilibrigen haben die Frage nicht beantwortet).

“Die Vergiftung ist seit Jahren im Gang”

In vielen Bemerkungen kommt zum Ausdruck, dass die
Langzeitwirkungen von "Schweizerhalle" nlcht zu trennen sind von
den gesundheitlichen Auswirkungen der schlechten Luft - viele Leute
haben den Fragebogen nach dem SMOG im Januar ausgefiillt -, den
Auswirkungen anderer zum Teil nicht bekannt gewordener Unfdlle -
oft werden Beschwerden geschildert, die nach dem Unfall bei
Ciba-Geigy am 21.11.86 auftraten -, der Belastung der Umwelt mit
Schwermetallen usw. "Die leise Vergiftung ist schon seit Jahren im
Gang", "die Gegend ist allgemein sehr belastet", 'die Freisetzung
von Giften ist in Basel Dauerzustand". 1Ist es erstaunlich, dass
manche erwdgen - oder auch planen - von Basel wegzuziehen?



—

Schlussfolgerungen

Folgende Punkte haben uns besonders beeindruckt:

- Die Beschwerden der Leute, die uns geschrieben haben, waren
keineswegs nur von leichter Natur.

- Bei 32% der Leute, die unseren Fragebogen ausgefiillt haben,
dauerten die Beschwerden drei Wochen und ldnger.

- Bestimmte Gruppen waren in besonderem Ausmass betroffen: Kinder,
alte Menschen, Leute mit vorbestehenden Krankheiten..

- 0ft wird folgender Verlauf beschrieben: Reizerscheinungen von
Haut und Schleimhduten, welche ldnger anhalten und schllessllch
durch eine Sekundarlnfektlon kompliziert werden.

- Der grosste Teil der Antworten halt gesundheitliche Spdtfolgen
- fiir wahrscheinlich, wobei aber viele "Schweizerhalle" als eine o~
Zusatzbelastung neben zahlreichen anderen Umweltproblemen sehen. ]

- Die h3dufigste seelische Reaktion auf die Katastrophe war Angst.
Todesangst und vorallem Angst um die Angehdrigen, um die Kinder.
Es folgte oft eine langer anhaltende Phase von Abgeschlagenheit,
Depression und Ohnmacht. Es fiel uns auf, dass relativ wenige mit
Wut oder Emporung reagiert haben.

~Auch uns selber ging es so, dass uns die eingegangenen Berichte
vor allem bedriickten und eher ein Gefiihl von Ldhmung und Ohnmacht
als von Wut hinterliessen.

Unser Bericht zeigt ein anderes Bild als die andern Studien, vor
allem insofern als der Unfall als schwerwiegender erlebt wurde, =«
als offiziell dargestellt und als hdufig iiber Wochen anhaltende
Beschwerden aufgetreten sind. Eine Langzeituntersuchung erscheint
uns deshalb als dusserst wichtig.

Toxikologisch wird nie genau zu eruieren sein, was sich in der
Nacht auf den 1. November alles in der Luft befunden hat. Wenn e
aus den wenigen vorgenommenen Messungen nichts hervorgegangen
ist, beweist das nicht, dass keine Giftstoffe in der Luft waren.
Wo aber ungeniigende Messungen vorliegen, und wo deshalb objektive
toxikologische Erhebungen gar nicht umfassend gemacht werden
konnen, ist das subjektive Befinden der betroffenen Leute eine
der wichtigsten Aussagen.

Am 1.November 1986 hat sich das Lebensgefiihl dieser Stadt
verdndert. Die entstandene Resignation, das tiefsitzende
Misstrauen lassen sich nur bewdltigen, wenn bald eine spiirbare
Verbesserung der Umweltsituation vorgenommen wird.
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